
SEMINAR 

DER ZAUBER DER 12 RAUHNÄCHTE 
UND DIE DREIZEHNTE 
 

DIE ZEIT ZWISCHEN DEN ZEITEN 

Die Zeit der Rauhnächte zwischen Weihnachten  
und Heilig Drei König verzaubert uns. Die Natur scheint 
stillzustehen, und wir können diese Zeit nutzen, um Altes 
loszulassen und Neues zu empfangen. Vieles findet zurück 
zu seinen Wurzeln. Stärken wir unser Gespür für das  
Wesentliche und öffnen wir mit den Pflanzengeistern  
unsere Sinne.  

Das Räuchern ist eine ganz besondere Art mit Pflanzen- 
wesen in Berührung zu kommen. Beim Räuchern löst sich 
das Ätherische der Pflanzen. Die Wesenheit ist stark präsent 
und wir sind eingehüllt vom Rauch und vom Wesen der Pflanze, ihrer Kraft und Qualität.  

Jede der Rauhnächte birgt besondere Qualitäten und Merkmale. Die Räucherpflanzen spiegeln 
diese wieder.  

Ich möchte Dich einladen, die Wirkung von einigen dieser besonderen heimischen 
Räucherpflanzen zu erspüren, zu erleben und zu verinnerlichen. Außerdem werde Dir Impulse 
für die 13 Heiligen Nächte geben. Lass Dich von den Geheimnissen berühren. 

Termin: Samstag, 29.11.2025 um 17.00 Uhr 

Wo? im Seminarraum im Gunzhaus, Dorfplatz Alberschwende (Eingang auf der Rückseite vom 
Cafe Caesars im zweiten Stock). Voraussichtliches Ende: 21.00 Uhr. 

Kosten für den Kurs inklusive Unterlage 
ab 4 bis 6 TeilnehmerInnen 75,00 € pro Person 
ab 7 TeilnehmerInnen 70,00 € pro Person 
Mindestteilnehmerzahl: 4 Personen 
 
Anmeldeschluss: 22.11.2025 
 
Die Anmeldungen sind verbindlich. 
Ich bitte dich, den Kursbeitrag auf das Konto Nr. AT73 1420 0200 1074 9620 der Easy Bank zu 
überweisen. Bei Nichtwahrnehmen des Termins wird keine Kostenrückerstattung gewährleistet, 
du kannst aber gerne eine Ersatzperson schicken. 


